& Nun ist es Zeit fir

v

deine personliche
Entwicklung!

Er/sie kommt dir
keinen Schritt naher,
wenn du dir selbst
nicht nahe kommst.
Das ist der Deal!

Im Prinzip gibt dir

deine Dualseele die
Zeit und den Raum,
den du fiir dich

brauchst.

Es passiert meist wie aus dem Nichts. Unerwartet, ohne

Vorankiindigung. Du bist per Whatsap oder auf den sozialen Medien
von deiner Dualseele blockiert.

Esistim ersten Moment ein Schock an und du glaubst es zieht dir den
Boden unter den Fiissen weg. Die Welt steht fiir einen Augenblick still
und du fihlst dich zuriick gewiesen, abgelehnt und unendlich traurig.

Doch bald wirst du sehen, dass es vor allem ein Geschenk ist, denn deine
Liebe kann jetzt endlich dahin fliessen, wo sie hingehort, nimlich zu Dir
(und so auch zu deiner Dualseele, die im Kern eins mit dir ist).

Du hast viel Zeit darauf verwendet zu sehen, was er/ sie , wann, wo und
wie macht. Hast Dir Bilder angesehen, geschaut ob er online ist, nach
Anzeichen gesucht, die deine Unsicherheit ob du genug fiir ihn bist,
bestitigen. Und das alles stundenlang, viel zu lang...

o diif e Plekianag

Definitiv hat es NICHTS mit Desinteresse seitens deiner Dualseele zu
tun. Ganz im Gegenteil. Ihr seit eins und er/sie liebt dich - IMMER!
Er kommt zuriick! Und tief in deinem Herzen weisst du das auch!

Die Zeit des Riickzuges dient Dir dazu:

e Zu erkennen, dass die Verbindung dennoch da ist. Du brauchst
keine Absicherung tiber Facebook & Co. Die Verbindung findet im
Innen und nicht im Aussen statt.

e Esist eine Moglichkeit nun endlich die Dinge zu tun, von denen du
die ganze Zeit abgelenkt warst, deine Triume zu leben. Eine
Sprache lernen? Reisen? Ein Tanzkurs? Lets go!

e Die Zeit fiir deine ,innere Universitit“ ist gekommen! Welche
Lektionen gilt es zu bearbeiten?

e Welche Schatten unterdriickst Du? Mit welchen alten Mustern,
Wunden und Glaubenssitzen darfst Du Dich konfronitieren



@ Die Kontaktpause mit

deiner Dualseele ist niemals
bose oder ablehnend
gemeint, sondern dient
deiner Entwicklung!

Die Blockierung ist ein
Liebesdienst Deiner
Dualseele an Dich und
Deine Entwicklung!

Solange du das tust, was
du schon kannst, wirst du
immer bleiben, wer du
einmal warst!

& Alles was du in dir
heilst, heilt zugleich in
eurem gemeinsam Feld!

o faf o/ Al

Er hat Angst, verlassen zu werden. Deshalb verlasst er dich
zuerst oder verhindert wahre Néhe zwischen euch.

Es ist schaurig-schon. Es ist zu viel fiir ihn, er kann sein
Leben noch nicht verlassen.

Er hat Angst, abgelehnt zu werden. So setzt er seine coole
Maske auf und zeigt dir nicht mehr sein inneres Wesen.

Er hat Angst, dass er nicht gut genug fiir dich ist. In seinem
Kopf findet er zig Griinde, was nicht zwischen euch passt
und zieht sich zurtick.

Er fihlt sich wertlos. In seiner Vergangenheit hat er immer
nur Beziehungen gehabt, in denen er benutzt wurde und so
kann er dir nicht glauben, dass du es ernst mit ihm meinst.
Er hat Angst, verletzt zu werden. Er hat gelernt, wenn Liebe
da ist, folgt unweigerlich auch Schmerz. Um den Schmerz
nicht zu erleben, rennt er vor der Liebe weg.

Wi baonif T fr

e Ob es nun die Zeit fiir deine tiefe Klarung, Heilung und
Entwicklung ist oder du dich bestimmten Aufgaben in
deinem Leben stellen musst, es ist eine besondere Zeit fiir
dich. NUTZE SIE!

* Heile du deine Wunden in dir! Ihr beiden habt ein
gemeinsames Feld. Thr seid zwei Teile einer Seele. Alles was
sich in dir verdndert, verandert sich auch in ihm.

* Meist ist es ndmlich so, dass du aufgrund deiner
Verletzungen, dhnlich abwertende Glaubensmuster und
Angste, verlassen zu werden hast. Diese werden in dir
hochgerufen, wenn dein Dual vor dir flieht. Jetzt ist es
deine Chance, diese Angste und negativen Uberzeugungen
zu heilen.

o Uber die Heilung wirst du dauerhaft eine Verinderung
zwischen euch erleben. Sind die Angste geheilt und die
Uberzeugungen positiv, wird er bleiben kénnen.



